
 

 
 
 

Goed voorbereid?  
Jezus vertelt verhalen uit het gewone leven om de mensen iets duidelijk te maken over God en zijn 
nieuwe wereld. Vandaag gaat het over het voorbeeld van de tien meisjes. De kinderen horen 
hierover een herkenbaar voorbeeld uit het dagelijkse leven. 
 
Gebed: 
Goede God,  
Dit verhaal leert ons iets over uw nieuwe wereld.  
Soms lijkt die wereld heel ver weg en vergeten we eraan te denken.  
U wilt dat we goed opletten en geduldig wachten tot u komt.  
Help ons om goed voorbereid op weg te gaan, net als de verstandige meisjes uit het verhaal.  
We weten niet wanneer uw nieuwe wereld komt.  
Maar help ons om er toch steeds aan te denken, zodat we klaar zijn voor uw komst.  
Amen.  



Verhaal 4-8 jaar: 
Feest!  
WŜȊǳǎ Ŝƴ ȊƛƧƴ ǾǊƛŜƴŘŜƴ ȊƛƧƴ ƛƴ WŜǊǳȊŀƭŜƳΦ ½Ŝ ȊƛƧƴ ƴŜǘ ƳŜǘ ȊΩƴ ŀƭƭŜƴ ƴŀŀǊ ŘŜ ǘŜƳǇŜƭ ƎŜǿŜŜǎǘΦ  
ΨLƪ ǿŀǎ ƘŜƭŜƳŀŀƭ ǾŜǊƎŜǘŜƴ Řŀǘ ŘŜ ǘŜƳǇŜƭ Ȋƽ Ƴƻƻƛ Ŝƴ Ȋƻ ƎǊƻƻǘ ƛǎΣΩ ȊŜƎǘ tŜǘǊǳǎΦ Ψ!ƭ ŘƛŜ ƎŜōƻǳǿŜƴ ŘƛŜ 
ŜǊōƛƧ ƘƻǊŜƴΦ 9ƴ Řŀǘ ŜƴƻǊƳŜ ǇƭŜƛƴΦΩ  
ΨYƛƧƪ ƴƻƎ ƳŀŀǊ ŜŜƴǎ ƎƻŜŘ ƴŀŀǊ ŀƭ ŘƛŜ ƎŜōƻǳǿŜƴΣΩ ȊŜƎǘ WŜȊǳǎΦ Ψ²ŀƴǘ ƻǇ ŜŜƴ ŘŀƎ ȊƛƧƴ ȊŜ ǿŜƎΦ hǇ ŜŜƴ 
dag is de tempel er niet meer. En dan kom ik weer bij jullie terug, en dan zal Gods nieuwe wereld er 
ŜƛƴŘŜƭƛƧƪ ȊƛƧƴΦΩ ΨaŀŀǊ ǿŀƴƴŜŜǊ ƛǎ Řŀǘ ŘŀƴΚΩ ȊŜƎǘ WƻƘŀƴƴŜǎΦ Ψ²ŀƴƴŜŜǊ ƪƻƳǘ u precies terug? En 
ǿŀƴƴŜŜǊ ƪƻƳǘ ŘƛŜ ƴƛŜǳǿŜ ǿŜǊŜƭŘΚΩ  
Ψ5ŀǘ ǿŜŜǘ ƛƪ ȊŜƭŦ ƴƻƎ ƴƛŜǘΣΩ ȊŜƎǘ WŜȊǳǎΦ ΨLƪ ǿŜŜǘ ŀƭƭŜŜƴ Řŀǘ ƘŜǘ ƻƴǾŜǊǿŀŎƘǘǎ Ȋŀƭ ȊƛƧƴΦ [ǳƛǎǘŜǊΣ ƛƪ Ȋŀƭ ƧǳƭƭƛŜ 
een verhaal vertellen.  
Een verhaal over tien meisjes die naar een bruiloft gaan.  
 
De meisjes zien er prachtig uit. Ze hebben kleurige jurken en mooie sandalen aan, en ze hebben 
allemaal een lamp in hun hand. Een olielamp. Want de bruiloft gaat bijna beginnen, en de tien 
meisjes mogen helpen met het feest. Zij moeten ervoor zorgen dat het pad naar de trouwzaal mooi 
verlicht is. Dat er langs de weg lampjes branden. Tien lampjes. Waardoor je in het donker precies 
kunt zien waar je loopt.  
De bruidegom is er nog niet. Niemand weet hoe laat hij komt. Stel je voor dat hij komt als het al 
donker is, dan is het natuurlijk fijn als er lichtjes branden. Want de bruidegom moet niet per ongeluk 
in de modder stappen. Of in een gat vallen.  
De zon gaat onder. Het wordt langzaam donker. De maan komt op, de nacht begint. De sterren gaan 
branden. Waar blijft de bruidegom nou?  
De meisjes krijgen honger. Ze hebben zin in taart en in lekker eten. Maar de bruidegom komt maar 
niet. De meisjes worden moe. Ze geeuwen. Ze staan al zo lang klaar. En de bruidegom is er nog 
steeds niet.  
Eén van de meisjes gaat heel even zitten, met haar rug tegen een boom. Even uitrusten.  
9Ŝƴ ŀƴŘŜǊ ƳŜƛǎƧŜ Ǝŀŀǘ ƛƴ ƘŜǘ ƎǊŀǎ ƭƛƎƎŜƴΦ ½Ŝ ŘƻŜǘ ƘŀŀǊ ƻƎŜƴ ƘŞŞƭ ŜǾŜƴ ŘƛŎƘǘΦ ΨLƪ Ǝŀ ƻƻƪ ŜǾŜƴ ƭƛƎƎŜƴ 
ƘƻƻǊΣΩ ȊŜƎǘ ŜŜƴ ŀƴŘŜǊ ƳŜƛǎƧŜΦ  
Het duurt niet lang of alle meisjes slapen. En dan, ineens, worden ze wakker. Het is nog steeds 
donker. Maar in de verte klinken vrolijke stemmen. Er klinkt muziek. De bruidegom komt eraan!  
De meisjes springen overeind. Ze moeten snel hun lampjes aansteken.  
ΨIǳƘΚΩ ȊŜƎǘ ŞŞƴ Ǿŀƴ 
de meisjes 
ƎŜǎŎƘǊƻƪƪŜƴΦ Ψ5ƛŜ Ǿŀƴ 
mij doet het niet. Hoe 
kan dat nou? Is hij 
ǎǘǳƪΚΩ  
Ψ5ƛŜ Ǿŀƴ ƳƛƧ ŘƻŜǘ ƘŜǘ 
ƻƻƪ ƴƛŜǘΣΩ ȊŜƎǘ ƘŀŀǊ 
vriendin. Ze schudt 
haar lampje heen en 
ǿŜŜǊΦ ΨLƪ ƘƻƻǊ ƴƛƪǎΦ 
Volgens mij is de olie 
ƻǇΦΩ  
ΨaƛƧƴ ƻƭƛŜ ƛǎ ƻƻƪ ƻǇΣΩ 
zegt een ander 
ƳŜƛǎƧŜΦ Ψ9ƴ ŘŜ ƳƛƧƴŜ 
ook. Hoe moet dat 
ƴǳΗΩ  



ΨIŞΣ ŘŜ ƭŀƳǇƧŜǎ Ǿan die andere vijf meisjes doen het wel! O, maar kijk. Zíj hebben een kruikje met 
ŜȄǘǊŀ ƻƭƛŜ ƳŜŜƎŜƴƻƳŜƴΦ 5ŀǘ ƘŀŘŘŜƴ ǿƛƧ ƴŀǘǳǳǊƭƛƧƪ ƻƻƪ ƳƻŜǘŜƴ ŘƻŜƴΗΩ  
5Ŝ ƳŜƛǎƧŜǎ ǎǘŀǇǇŜƴ ƴŀŀǊ Ƙǳƴ ǾǊƛŜƴŘƛƴƴŜƴ ŘƛŜ ǿŜƭ ŜŜƴ ōǊŀƴŘŜƴŘ ƭŀƳǇƧŜ ƘŜōōŜƴΦ ΨIŞΣ ƳŜƛŘŜƴΣΩ ȊŜƎƎŜƴ 
ȊŜΦ ΨaƻƎŜƴ ǿƛƧ ǿŀǘ Ǿŀƴ ƧǳƭƭƛŜ ƻƭƛŜΚ ²ƛƧ ȊƛƧƴ ƘŜƭŜƳŀŀƭ ǾŜǊƎŜǘŜƴ ƻƳ ŜȄǘǊŀ ƻƭƛŜ ƳŜŜ ǘŜ ƴŜƳŜƴΗΩ  
Ψ!ŎƘΣ ǿŀǘ ǾŜǊǾŜƭŜƴŘΣΩ ȊŜƎƎŜƴ ŘŜ ƳŜƛǎƧŜǎΦ ΨaŀŀǊ ǿƛƧ ƘŜōōŜƴ ƴƛŜǘ ƎŜƴƻŜƎ ƻƳ ǘŜ ŘŜƭŜƴΦ ²ŜŜǘ ƧŜ ǿŀǘΣ Ǝŀ 
ǎƴŜƭ ƴŀŀǊ ƘŜǘ ǿƛƴƪŜƭǘƧŜ ōƛƧ ŘŜ ƳŀǊƪǘΦ 5ŀŀǊ ƪǳƴ ƧŜ ƻƭƛŜ ƪƻǇŜƴΦΩ  
 
Even later komt de bruidegom aan, dansend, samen met zijn vrienden. Hij ziet vijf lichtjes branden. 
ΨIŞΣ ƳŜƛǎƧŜǎΗΩ ǊƻŜǇǘ ƘƛƧΦ Ψ²ŀǘ ŦƛƧƴ Řŀǘ ƧǳƭƭƛŜ ƳŜ ƘŜōōŜƴ ƻǇƎŜǿŀŎƘǘΗ YƻƳ ƳŜŜΣ ƴŀŀǊ ŘŜ ȊŀŀƭΦ IŜǘ ŦŜŜǎǘ 
Ǝŀŀǘ ōŜƎƛƴƴŜƴΦΩ  
 
Ondertussen rennen de vijf andere meisjes naar het winkeltje bij de markt. Ze maken de verkoper 
wakker. Ze kopen olie. Ze gieten het in hun lampjes. Ze steken de lichtjes aan. En daarna lopen ze 
met hun brandende lampjes naar het feest.  
Maar ze zijn veel te laat. De bruidegom en bruid zijn al binnen. Het feest is al lang begonnen. Ze 
kunnen niet meer naar binnen.  
Ψ²ŀǘ ŘƻƳ Ǿŀƴ ƻƴǎΣΩ ȊŜƎƎŜƴ ȊŜ ǘŜƎŜƴ ŜƭƪŀŀǊΦ Ψ²Ŝ ƘŀŘŘŜƴ ŜȄǘǊŀ ƻƭƛŜ ƳƻŜǘŜƴ ƪƻǇŜƴΦ 5ŀƴ ƘŀŘŘŜƴ ǿƛƧ 
ƻƴǎ ƭŀƳǇƧŜ ƻƻƪ ƻǇ ǘƛƧŘ ōƛƧ ƪǳƴƴŜƴ ǾǳƭƭŜƴΦ 5ŀƴ ƘŀŘŘŜƴ ǿƛƧ ƻƻƪ ƴŀŀǊ ƘŜǘ ŦŜŜǎǘ ƎŜƪǳƴŘΦΩΩ  
 
Ψ²ŀǘ ƧŀƳƳŜǊΣΩ ȊŜƎt Petrus.  
ΨIŜŜƭ ƧŀƳƳŜǊΣΩ ȊŜƎǘ WŜȊǳǎΦ Ψ½ƻΩƴ Ƴƻƻƛ ŦŜŜǎǘ ǿƛƭ ƧŜ ƴƛŜǘ ƳƛǎǎŜƴΣ ƴŀǘǳǳǊƭƛƧƪΦ  
!ƭǎ DƻŘǎ ƴƛŜǳǿŜ ǿŜǊŜƭŘ ƪƻƳǘΣ ƛǎ ƘŜǘ ƻƻƪ ŦŜŜǎǘΦ bƻƎ ǾŜŜƭ ƳƻƻƛŜǊ Řŀƴ ȊƻΩƴ ōǊǳƛƭƻŦǘΦ Lƪ ƪŀƴ ƴƛŜǘ ǇǊŜŎƛŜǎ 
vertellen wanneer ik terugkom. Maar één ding moet je wel onthouden: Let goed op, en zorg dat je 
klaar bent voor het feest. Net zoals de meisjes die extra olie hadden meegenomen. Want ik kom op 
ŜŜƴ ƳƻƳŜƴǘ Řŀǘ ƴƛŜƳŀƴŘ ƘŜǘ ǾŜǊǿŀŎƘǘΦΩ  



Verhaal 8-12 jaar: 
Het voorbeeld van de tien meisjes  
WŜȊǳǎ ȊŜƛΥ Ψ5ƛǘ ǾƻƻǊōŜŜƭŘ ƭŜŜǊǘ ƧŜ ƛŜǘǎ ƻǾŜǊ DƻŘǎ ƴƛŜǳǿŜ wereld. Tien meisjes gaan op weg naar een 
bruiloft. Ze moeten wachten op de bruidegom. Ze hebben allemaal een lamp meegenomen. Vijf 
meisjes zijn dom. Ze hebben wel een lamp bij zich, maar geen olie om de lamp te laten branden. De 
vijf andere meisjes zijn verstandig. Zij hebben een lamp bij zich en ook olie om de lamp te laten 
branden. Het wachten op de bruidegom duurt lang. De meisjes worden moe en vallen in slaap.  
aƛŘŘŜƴ ƛƴ ŘŜ ƴŀŎƘǘ ǿƻǊŘǘ ŜǊ ƎŜǊƻŜǇŜƴΥ Ψ5ŀŀǊ ƪƻƳǘ ŘŜ ōǊǳƛŘŜƎƻƳΗ ±ƻƻǊǳƛǘΣ Ǝŀ ƴŀŀǊ ƘŜƳ ǘƻŜΗΩ 5Ŝ 
meisjes worden wakker en doen hun lampen aan. Dan zeggen de domme meisjes tegen de 
ǾŜǊǎǘŀƴŘƛƎŜ ƳŜƛǎƧŜǎΥ ΨaƻƎŜƴ ǿƛƧ ǿŀǘ Ǿŀƴ ƧǳƭƭƛŜ ƻƭƛŜ ƎŜōǊǳƛƪŜƴΚ hƴȊŜ ƭŀƳǇŜƴ ǿƛƭƭŜƴ ƴƛŜǘ ōǊŀƴŘŜƴΦΩ 
aŀŀǊ ŘŜ ǾŜǊǎǘŀƴŘƛƎŜ ƳŜƛǎƧŜǎ ȊŜƎƎŜƴΥ ΨbŜŜΣ ǿŜ ƘŜōōŜƴ ŀƭƭŜŜƴ ƎŜƴƻŜƎ ǾƻƻǊ ƻƴǎȊŜlf. Ga maar ergens 
olie kopen voor je 
ƭŀƳǇŜƴΦΩ  
De vijf meisjes gaan op 
weg om olie te kopen. 
Intussen komt de 
bruidegom. De vijf 
meisjes die klaarstaan, 
gaan met hem mee. Zij 
mogen naar binnen op 
het feest. Daarna gaat 
de deur dicht.  
Later komen ook de 
andere meisjes. Ze 
ȊŜƎƎŜƴΥ ΨIŜŜǊΣ ƘŜŜǊΣ 
ƭŀŀǘ ƻƴǎ ǘƻŎƘ ōƛƴƴŜƴΗΩ 
aŀŀǊ ŘŜ ōǊǳƛŘŜƎƻƳ ŀƴǘǿƻƻǊŘǘΥ Ψ[ǳƛǎǘŜǊ ƎƻŜŘ ƴŀŀǊ ƳƛƧƴ ǿƻƻǊŘŜƴΥ Lƪ ƪŜƴ ƧǳƭƭƛŜ ƴƛŜǘΦΩΩ  
¢ƻŜƴ ȊŜƛ WŜȊǳǎΥ Ψ.ƭƛƧŦ Řǳǎ ŀƭǘƛƧŘ ƎƻŜŘ ƻǇƭŜǘǘŜƴΦ ²ŀƴǘ ƧǳƭƭƛŜ ǿŜǘŜƴ ƴƛŜǘ ǿŀƴƴŜŜǊ ŘŜ IŜŜǊ Ȋŀƭ ƪƻƳŜƴΦΩ  



Om over te praten 
4-8 jaar  
- Waarom hebben de meisjes in het verhaal feestelijke kleren aan? Hoeveel meisjes zijn het? Wat 
hebben ze alle tien bij zich?  
- Waarom vallen de meisjes in slaap?  
- Waardoor worden ze wakker?  
- Wat doen de vijf meisjes die olie voor hun lampen bij zich hebben? En wat doen de vijf meisjes die 
geen olie bij zich hebben?  
- Wie van de tien meisjes zijn op tijd op het feest? 
 
6-8 jaar  
- Waarom zou Jezus dit verhaal hebben verteld, denk je? 
 
8-12 jaar  
- Weet jij wie Jezus met de bruidegom bedoelt?  
- Jezus zegt dat je goed moet opletten. Waar moet je goed op letten? Hoe zou je dat kunnen doen?  
- De verstandige meisjes stonden klaar om met de bruidegom mee te gaan naar het feest. Hoe kun jij 
klaarstaan voor Gods nieuwe wereld? 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  



  



  



 


